Timin ruokakuvausfilosofia ja terveiset tyopajaan osallistuville:

"Monet kiyvit valokuvauskursseilla oppiakseen uusia asioita, ja hyvi nun. Jokainen

haluaa oppia uutta. Mutta ennen kuin alamme oppia uusia asioita, olisiko meidin
kenties hyvia kiyttia vihian aikaa asioidden POISOPPIMISEEN?

Ensimmaisend paivinid kutsun sinut mukaani matkalle, joka alkaa puhtaalta poydalti.
Teemme tyoti valokuvaukseen luttyvien ennakkokisitysten hylkdimiseksi ja omalta



mukavuusalueelta pois paisemiseksi. Uskon, ettid ol valitsemasi kuvauksen alue mikia
tahansa, et tule suni koskaan paremmaksi, jos aina vain otat saman kuvan uudelleen ja

uudelleen. Et vor esimerkiksi tulla paremmaksi ruokavalokuvaajaksi ennen kuin olet
tullut paremmaksi VALOKUVAAJAKSI.

Joten... ennen kuin lihdemme opettelemaan kuvan muokkaamista tar "stallaamista”,
vien sinut toiselle matkalle oppimaan jotain, jota kutsun “pois stallaamiseks1”. Opit
olemaan rttivin luottavainen antaaksesi ruuan kauneuden puhua puolestaan.
Jattamiin kuvan amekset omaan oloonsa ja olemaan tiayttimitta kuviasi lnan paljolla
sisallolla.

Olen ammattiurallani kiyttinyt huomattavasti enemmin aikaa ottamalla asioita POIS
kuvistani kuin hsdimalld nuti. Amnoa tapa onnistua tissia on kasvattamalla
itseluottamusta. Tulen néyttiméin sinulle, kuimka sen voi saavuttaa olemalla ruttivin
rohkea.

Opimme my6s kiyttiméain luonnollista valoa: kuinka siti vor manipuloida ja kuinka
muutaman hyvin mimimaalisen tyokalun avulla sitd vor hallita ja tehdi snti itselleen
ystavan.



Toisena pavini voimme uuden luottavaisuutemme varassa ryhtyi tekemiin jonkin
verran kuvan stailausta. Mutta hellivaraisesti... hitaasti rakentamalla omia kuviamme
alusta alkaen, ja tyostamilld nitd mahdollistmman vihiisen rekvisntan ja kikkailun
avulla sellaisiksi yksinkertaisiksi kuviksi, joista voimme olla ylpeiti.

Vastaa yhteen hyvin yksinkertaiseen kysymykseen:

Olet viettinyt koko péivin leipomalla kauniin kakun kuvaasi varten. Haluatko, etti sen
nikevit thmiset sanovat "onpa kaunis tarjoiluvati”, tar ooh, mini RAKASTAN tuota
velsta”? Et halua... sind haluat, ettia kakkusi on tiht.



Se on yksinkertaista.. mutta kuitenkin nin vaikeaa. Kuvittelen, etti omat kokemukseni
volvat auttaa sinua saavuttamaan haluamasi tuloksen. Luomaan kuvan, jolla saat juuri
SINUN haluamasi tuloksen.

Tulemme myos Kisittelemiin jalkituotantoon ja editomtin littyvid visaisia kysymyksii.
Kuinka kiyttia kahta kuvaa nin, etti ne tiydentivit toisiaan? Kuinka luoda tarna, ja

mitki kuvat ottaa sithen mukaan ja mitka jiattid pois? Kuten aina tyossani... pitimallia
asiat yksinkertaisina.’

Tervetuloa mukaan!

Yhteistyossia: Aallonkoti Oy, Ahlstrom Food BA, Atria, Deliverde,
Moderns Fluids Oy
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